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静岡県バドミントン協会事務局 
〒421-0113 静岡市駿河区下川原 6-13-10 

鈴木 利幸 
TEL 090-3957-0971 

E-mail shizuokakenbadkyokai@yahoo.co.jp 

静岡県バドミントン協会広報委員会 
〒416-0909 静岡県富士市松岡 1515-12 

長島 稔 
TEL&FAX0545-61-2226 

E-mail  kouhounagasima@gmail.com 

 令和 5 年度 日本スポーツ協会公認バドミントンコーチ１養成講習会 
今年度のコーチ１養成講習会は、7 月１６日から 8 月１３日の 5 日間で、静岡市北部・東部

体育館の多目的ホール・アリーナは行われました。本年度より講師は、静岡県バドミントン

協会 指導普及委員会の委員と杉山敏充会長が務め、受講生は３0 名で、18 歳から 6５歳ま

で幅広い年代層の方が受講されました。受講生は講義内容を基に、ご自身の指導対象者に合

わせた、課題克服のためのトレーニング計画立て、実践指導方法なども、身をもって体験し

ていました。内容は、多岐にわたり抜粋し掲載いたします。 

コーチ 1 の主な講義項目  

「・バドミントンの指導理論」 

「・トレーニング理論」 

「・スポーツ心理学」 

「・バドミントンの歴史」 

「・心拍数トレーニング方法」 

「・RICE 処置法など」 

 

 岩城保久常任理事が、公益財団法人 日本バドミントン協会

「研鑚賞」をご受賞されました。今回の受賞はコロナ感染対策とし

て授与式が行われず賞状と盾がご自宅に郵送される、とても残

念な状況でしたので常任理事会時に表彰を行いました。 

男子学校対抗 優 勝 加藤学園 

       準優勝 富士見 

       第三位 星陵 

第 7１回静岡県高等学校総合体育大会バドミントン競技 

令和 5 年 5 月 20 日(土) ・21 日(日) 沼津市総合体育館 

静岡県社会人クラブバドミントン連盟  会長兼理事長 佐野明彦 

第 24 回全国社会人クラブ対抗 

女子学校対抗 優 勝 星陵 

       準優勝 加藤学園 

       第三位 常葉大菊川 

バドミントン選手権の静岡県開催にあたって 

            令和６年２月１０日（土）～２月１２日（月）に静岡市の「このはなアリーナ」において

第 24 回全国社会人クラブ対抗バドミントン選手権大会が開催されます。この大会は一般、年齢別の

男子、女子、混合の団体戦です。全国各地から約１００チーム、７００人の選手が参加し、毎年各年代

において熱戦が繰り広げられております。県社会人クラブバドミントン連盟は令和４年７月の発足以

来、大会の開催に向けて準備をおこなってきました。スタッフも２０人ほど集まりテスト大会を重ねて大

会を盛り上げようと努力しております。社会人クラブ連盟はまだ認知度が低く、県内の参加者が少な

い状況です。この大会を機に全国大会に出場するチームが増えることを願っております。県内には

多くのクラブチームが活動しており、各市町村において多くの試合が開催されております。社会人ク

ラブ連盟でも県社会人クラブリーグを毎年開催していく計画でおりますので奮ってのご参加とご支

援、ご鞭撻をお願い申し上げます。 

※顕讃賞はバドミントン選手育成、振興に特に功績のあった方に授与されます。 

公益財団法人 日本バドミントン協会「研鑚賞」 

第６２回全日本教職員バドミントン選手権大会  

 令和５年８月２３‐２６日 北海道 

６５歳以上男子複   

   準優勝 岩城保久・大澤俊幸 

６５歳以上男子単  

   第３位 岩城保久  

   第３位 大澤俊幸  

参加者の皆さん    あなたの静岡新聞に掲載されました。 

URL https://www.at-s.com/news/information/anashin.html 

 

練習で子どもたちと 

汗を流す與猶さん 

與猶くるみさんによる 
令和５年８月２０日（日）に浜松市水窪総合体育館にて、世界で活躍した元バドミントン

選手與猶くるみさんを講師に初心者小学から一般バドミントン愛好者を対象に、静岡県バ

ドミントン協会と(公財)浜松市スポーツ協会水窪支部が主催のバドミントン講習会が開催

されました。午前中は小学生を中心に與猶講師を中心に指導普及委員会のコーチ陣が指導

に当たりました。午後は與猶講師とコーチ陣による模擬試合を観戦し世界で活躍した選手

のプレーをまじかで実感することができました。 協力：ラケットショップフジ、ヨネックス 

「・指導者の使命、バドミントンを通じた社会的貢献活動」 


