
２０２６年４月吉日 

 

（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 各位 

                                           静岡県バドミントン協会 

                                            会  長        杉山 敏充                          

                                                          指導普及委員長 杉 ゆき江 

 

令和８年度公認スポーツ指導者資格更新のための更新研修会開催の御案内 

 

 

標記の件につきまして、下記の通り実施いたしますので、参加を希望される方は、※「県バシステ

ム」よりお申込みください。 

コーチ１（旧：指導員）・コーチ２（旧：上級指導員）資格を取得済みの方は、４年ごとの資格更新が

必須です。また、資格更新研修会は、更新期限の６ヶ月前までに受講する必要がありますので、ご留

意願います。資格更新期限は、毎年３月３１日および９月３０日となっております。 

本年 9 月３０日に資格更新期限を迎える方が本研修会を受講された場合、２０２７年４月１日付で

資格が更新されることとなりますので、あらかじめ御了承ください。 

 

記 

１．主 催 ： 静岡県バドミントン協会 

２．後 援 ： 公益財団法人 日本バドミントン協会 

 

３．日 時 ： ２０２６年５月３０日（土） 受付 ８：４５  ９：００ ～ １６：００ 

４．会 場 ： 静岡市南部体育館 〒422-8006 静岡県静岡市駿河区曲金３丁目１−３０  

       電話. 054‐285‐1133  

５．参加費 ： ５，０００円  

           「県バシステム」にて参加申込み後、下記口座へ参加費をお振込みください。 

         なお、準備の都合上、ご入金後の返金はいたしかねます。 

 

【振込先口座】 静岡銀行 沼津金岡支店 普通口座 ０４２７８１６ 

   静岡県バドミントン協会指導普及委員会 

                                 （ 振込手数料はご負担下さい。） 

           【注意】 静岡県協会会員以外の方が受講される場合には、県バシステムが使用で 

                    きませんので、参加費と申込み方法が異なります。詳細は、メールにてお問 

               合せ下さい。 

 

６．定 員 ： ３０名 

７．講 師 ： 静岡県バドミントン協会会長 杉山 敏充（指導普及委員会公認指導者）他 

８．持ち物 ： 筆記用具・バドミントンのできる準備（実技） 

 

 

 

 



 

 

９．内 容 

・ 考察：指導理論・トレーニング論 

①バドミントン指導の安全性（競技審判規則とスポーツ法規） 

②バドミントン技術論（バドミントンに必要な打撃力 ※どこをどのように鍛え指導すべか） 

・ 実践技能トレーニング 

①心肺蘇生法（AED 実践） 

②打撃力向上トレーニング・プログラムの実践 

 ＊内容は変更になることもあります。 

 

10．申込期限 ： ２０２6 年５月１５日(金) 

11.お問い合わせ先 ： メールにてお問い合わせください。 

               sbd.shido@gmail.com  指導普及委員会委員長 杉 ゆき江 宛 

 

※ 「県バシステム」 

   静岡県バドミントン協会では、県独自の会員管理システム  「県バシステム」 を開発し、様々な 

   事業への参加申込みは「県バシステム」から申し込んでいただく事になります。 

   詳しくは、静岡県バドミントン協会ホームページ内、「県バシステムへの登録のお願い」をご覧下 

   さい。 

   https://sizuokabadkyoukai.com/ 
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